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3,4, Poulkes fué a'n_ta todo y mis que nada un psicotera-
peuta. Su anbieidn fué llezar a una teorfa uniteria y a
vigidn global e integrada de los prnceéos veicoterapéu-
ticos, Cabe decir que, gracias al instrumento que &1

ered = el gruvo grupo-analitico peguefio- y la teeria Fﬁw
método por &1 desartellades - el Grupc-andlisis - ui;]nu
lo conaipguid m del, todo por lo mencs nos ha pueato en

camino para hacerlo,

31 tuviera de definir qué clase de terapeuta fuéd S.H.P.,

diria, en pceas palabras que fué un "profesional - clen-

ity
tf{fico” -~ a " seund professional-scientist " - .
- — o talonkev! HE , Stweeter—terToEtd6atoral

‘Brpanan—irr—Pgyooanalyois de In-WL. Yo Us

‘u método de trabajar nés que 1 Justifica. Tenfa - Foulkes
j0r costumbre, en ‘su enfeque terapéutice, planiearse pri-
mero conceptuaiménte -un -probleha disellsr. después y apli-
car un tnétuda,._yﬂa_;lu uz de los resulkiados y de los in-
sights m,gmar Lleshchngeplot: ¥ u.pi clirgular-

mente, en ecpiral, ir nacliengo, avanzar. upa: teoria vasada

en Wﬁrﬂctiuu que se lunde, en.una Leorigs



La exrveriencia de que partfa Poulkes fué muy 4mplis v en
abzoluto linmitade a la suya pronia Mﬂmﬂ'—
peutas de gu propia cuerda com acostunbra a suceder. Como
consultor y meestro que_ fué.de psicoanalistas y peicotera-
peutas individuales y grupales aprendfa al mismo tiemro que
engefiaba y enasefiaba & aprender. Tenia adends, en  ran res-
neto las opinicnes y las teorfas de cualquier psicotera-
peuta serio, fuera cual fuera la pariicuglr rama de la psi-
cologfa, del psicoandlisis, de la psicoterapia grupal o de
la peiquiatr{a social en que ellos militaran. In esto fué
S.1 “oulkes una persona extremauente Ilexible y con menta=
lidnd abierta. Podrfa os decir con propledsd que fué un pen-
stdor y un trabajador "sistémico", aun cuando en aquellos
tiempos el calificativo no fuera apenas conocido ni estu-

viera de moda.

Su visidn orpanfsmica , su vrientacidn ;rural - pensada en
términos de sistemas abiertos = le permitid con gran faci-
lidad, elegancia, eficacia y se;uridad moverse en esta tie-

rra de nadie, y de todos, que son las zonas fronterizas,

Judfo alerdn de buena casta, nacido en una tierra donde

log "Lande" estén ahi bien definides pero sin tener f{ron-
teras cerradas y escarmentado con lo que sucede cuando los
pafees intentan artificialmente demarcarlos a fuerza de ba-
yonetas = fueron dos guerras mundiales en las que sirvié
como soldado: la primera en el bando alemdn, la segunda

en el aliado. 5e convirtid en un cazador de falsos proble-
mast Individuo o gociedads cuerpo ¢ mente; fantas{a o reali-

dad; conflicto intrapsfquico o interpersonalj psicoterapia



o socioterapia; etc., eran paﬁﬂ;él todos Poeudo-
dicoto fas, heclios entre gi/fmutuamente exclusi-
vos ;ricias a la posieidn del que las piensa y el
punto de vista desde los que se conteupla un to-
do artificialmente dividido ror laz necesidudes
de andligis. =n su esfuerzo integrade, pensé el

grupo - andlisis, o mejor "group-dynamies es el

lugar donde la psicologfa y la soclolegia ce en-
cuentran” y en ccnsecuencia " la distineién entre
paicodinania individual y gsrupal no tiene sentido,

excepto como una abstraccidn"(1).

El mérito de S,.il,Foulkes en la conceptualizacidn

que le permitidé pasar desde el Psicoandlisis al
Grupoanflisdés estd en haber sabido bien elarificar

en qué consiste la situmeidén teravéutica -poicoa-
nalftica, srupoanalitica o socloanalftica-, La si-
tuacién T, como é1 la llama, "T" mapiscula, que re-
presentard indistintamente terapia, trainsing o
transferencia, segin sea el caso y dependiendo de

las condic ocnes gque se hayan creado para conseguir en.
mayor o0 menoge grado unos determinados objetivos y

TRETER.

capi a t{tulo de slogan cupiera decir que la labor
de S5.H.¥. cono terapeuta © como educador se limita

a crear la situacidén donde el undlipie, la terapia,

£

(1) in The Large Group. pg. 37



los procesos ‘sicoterapéfuticos y de desanrendiia-
je y aprendizaje =-de cambio- sean posibles. Fara
ello é1, sin embargo, insiste:
"los limites de la gituacién deben estar
claraente d- finldos, con una cuidadcoa de-
marcacién de lo gue son sus limites y Iron-

teras - boundaries"(2).

Eato que quede alurolnu es mfis Qque pensariento sig-
témico. Para alguien que piense organiemicamente,el
problema de los limites, de las fronteras -de las
boundaries- cdel sistema, se convierte en aljgo de ca-
rital importancia. Como dice von Bertalanffy :
"Cualquier sistema en tanto que entidad, que ha de
ser estudiada en propioc derecho, debe iener fronte-
ras, ya sean espaciales, ya dindmicas. tatrictamen=
ta hablando, las fronteras espacialee aparecen salo
como fruto de observaciones ingénuas, y todas las
fronteras son dltimamente dindmicas"(3). E1 proble-
ma tedfricc con el ue S.H.FPoulkes ce atreviéd era,
nada mids y nada menos, que el de intentar ubicar
donde se encuentran y en qué consisten los proble-
mas de la mente. Para ello, naturslmente, dntes tu=-
vo que decidir primero dénde se encuentra y de qudén
ee enta-"mente" con la que imaginamos, pensarog,
gentimos, observancs, decidimoe y nomos conscien-

ny

tes de la vida que vivimos. X1 problema prictico

(2) Me P. pg 123
(3) GST pg. 215



que S.I1L.P tuvo que afrontar, uwna vez dado el pri-
mer pase, conalistfan en encontrar el medio, el desa-
rrollar el rétodo gue nos prrmitiera teranéutice-
mente subsunar los trastoynos que el individuo y la
sociedad en su mente han creado y que con su modo
inconsciente de vivir mantienen y hacen posible. La
respuenta de S.H.F fué el ;rupo pequefo ~rupo-ana~
1€tico, en suma el Grupo Andlisia, Gruvo Andlisis
Que es a la vez un nétodo de investigacidén, una te-
orfa v un sistema de influencia psicolégica =de mmﬁ-:
bio- que caben ser utilizados no solo para Tines paiw
coterapéuticos de putologfa rafauica, fisica o so=
cial si_no también para cualquier proceso humano de
vida an que la enseffanza -~aprendizaje- y la resolu-
cibn aetiva de problemas afectan al grupo y & los

miembros que lo integran,

Diré nés, mdis adelante,acerca de eomo £.l.P. ilegd
a_eafas conclusiones, prro en la presente exposiecidn
me plenso coneretar bdsicanente en los aspectos psi-

coterapéuticos del grupo anflisis propic, el grupo

grupo-anal{tico de iransferencia, y perfilar las fron -
teras dindmicas que lo separan y ~or las que & la

vez queda imbricado con aquellas otras formas de

de psicoterapia desde las que
vino originado = el psicoanflisis individual- y aque=-
llas otras hacia las que igualmente se aplica = psi=

coterapia - reticular grupo-analitica del pléﬁa 50-
= i e, AR —

elal del enfermo asignado -;o cabe se dirija- large

group therapy- a comunidades terapéuticas o teravia

de la comunidad con fines preventives, teranéuticos

¥y rehabilitativos. Esta opinidn no es sélo mfa y para

demostrar que el meollo del desarrcllo del grupo-anf-
- _‘ =



&

lisis se encuentra en el grupo pequefic grupo [ rupo=
analftico basta con recordar esta cita de 5...7 de
19523

“ie'llezado a la conclusidn que en el futuro
la veiquiatria de la psicoterapia y la psicopatolo-
gia deben de estar primero y antes que nada basa-
d:.s en sus refces sociales (social grounds) tal como
es observ.ble en una situacidén rupal. Tales estu-
dios grupales como los descritos en este intensivo,
{ntimo, pequefic jrupc terapéutico podrdn servir como '
e unidad bédsica de observacion. Desde aguf uro puede
moverse mds centralmente, co o si dijéramos, hacia
el micleo individuales,y de ser necesario, a métodos
individualq;ln bien nde hacia fuera periféricanente
a la miama vida, hacia terapis social en gran escala,

salud mental, higiene mental ¢ la misma politica si

Uds. quieren”.(4)

La relacifn que existe entre el Grupo-iAmdlisissy el
resto de teravias analfticas y dindmicas existentes
y romibles cabe ser examinada da.igia maneras. To—
mando & S.H.?. come gufa, experto explorador y amigo
de singladuras, podemos retrazar su ruta ¢ -
examinando sus cartas de navegar, leyendo su
libro de viajes 0 bien oyendo sus reflexiones =los

comentarios que fué haclendo & lo largo del camino.

(4) sH® (1925) "similitaries and differences between
Paycloanalytic Principle and ‘roup-Analytie Frinci=-
ples". B.J. ied. Psyech.,25,299=34, 1952
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Utilizaré sucesivamente los ires méitodos, para que
a={ pulados a través del espacio y del tiempo y a=
compaftados de un didlogo podamos contrastar la suya

con nuestras prorias andaduras y proyectos.

Antes sin embargo, quisliera dejar claro los presu-
puestos védsicos desde 1los que partimos para esta a-

ventura, auncgue puedan ya haber quedado implicitos.

1.— La patologf{a, el trastorno psieclégico es
un proceso de no cambio, de repeticidn com-
pulsién de viejos patrones aprendidos a tra-
vés de una interacecidn social y que se nan-
tienen gracias a una interacecidn social, o+

e mabpy — dentro de 1o que el =i nificado, Bungue of
tiene santidof;;E—;;-Z;;;;E;;;;;)ni compar=

tido.t® "

'« La terapla es posible en ls medida que el
conflicto se hace comunicable en lenguaje
articualdo para el individuo y el grupo ¥y
deviene por tanto'negocisble y cabe con ello

eer reauelto.

3= La terapia se da siempre dentro de una si-
tuacidn social, ya sea dentro de la situa-
¢ién original o de vida donde se originé y
se mantiene, ya sea en situaciones artifi-
clales creadas ad-hog para que el conflieto
s¢ replta en unas condiciones en que el cane

bio bea posible.



4.~ Fl total de la persona - & todos los niveles~
dentro de la situacidn #otdl- con todas
sus implicaciones y relaciones-ey el marco
dentro del cual tienen luger todos los pro-

cesops terapéuticos. En consecuencia,

5.- La gituacidén terapéutica debe tener unos
1imites bien definidos para que el proceso
ges posible, pero al miamo tiempo este con-
torno dind: ico debe ser lo suficientemente
permeable y flexible como para permitir el -

trasvase entre patologfa, terdpia y vida. Y,

.- "La situacidn grupo—analfiica se encuentra
en comunicacidn abierta;}luida, con otro
tipo de situaciones y debe mer contemplada
en conexidn con ellms como parte de un todo

integrado.(5)

(5) Introduction



Conaideradas estas premisas y a fin de ilustrar el
dltimo punto, pasaremos a la cartograffa foulksiena
gue & eate fin he pedido prestada,

LA CARTA DE NAVEGAR - GEOGEAFPIA POLITICA DEL ESPACIO
TERAPEUTICO

Foulkes no fué demasiado amigo de utilizar esquenas
crAficos en sus exposiclones eceritas, aun cuande
abundantemente recurrfa a elles, & la hora de ela-
borar sus conceptos. Existe una excepcidn y es el

grifico que aqui les muestro {figural),.

Fn esta panordmica del #Amplio espectro de situaciones
terapéuticas, & vista de pdjaro se divisa dbnde se
encuentra el gruvo-anflieis. Zotéd a medio camino en-
tre =1 "auto-anflisis"( édreal) y la vide nisma (4rea5)
Desde éste punto se divisa la mente individual por
encima del psicoanfiisis (4rea 2) en la que ya entran
elementos sociales por tratarse de una situacidén bi-
personaly, mirando hacia afuera, la misma vida social
pasindo & través de lo queél llama " Open Air Psy-
chiatry" (; Psiquiatrfa a cielo abierto?)~ (drea 4)=-
que son las que estan en las instituciones, en las
cormanidades, las organizaviones que la sccledad ha
ereado tanto para evitar el conflicte cpmo para cui-
dar - guardar y guardarae- de aquellcs que por no ha=-

ber podido hacerlo se les conoce como enfermes.

Notaréis en el gréfice que las lineas que separan
entre 8{ y de las demfs las tres primeras freas, son

igualente gruesas- indicando con ello barreras ar-
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tificielmente creadas con el fin de crear unas con-
diciones seleccionadas y controladas, casi-experimenta-
les, semiartificiales donde el tratamiento analitico
es posible., En el drea 1, autosndlisis con uno nmigmo.
En el 4drea 2, psicoandlisie con el OTRO de unc mis-
mo, y a través de la comunicacién consciente e incons-
clente con el analiste ¥y gracias a la transferencia,
n el drea 3, grupo-andlisis, los elementos sociales
gon ya mucho mfs intensoe, Aqui, la interaccidén entre
los participantes lleva a una comunicacién transper-
sonal a la gue cada uno aporta, por una parte su vida
social -del pasado y del presente- hecha parte de uno
mismo en su propia mente; y, por otra, la interaccién
real y simbélica entre ellos de la que nace la matrix
dinfmica grupal, que les forzard a camblar la mente
fundamental de la gue son parte y con la que entraron

en el grupo.

De fijarnos en el trazado de las lineas veremos que
galvo en el caso del Autoandlisis don esta es con-
t{nua, en las demés estd cada vez més interrumpido.
Ello indica que no se trata de compartimentos estanco
gino que estas situaciones quedan abiertas hacia el
exterior. Los elementos analfticos resultan progresi-
ks Atloles
vamente fen la medida que nos alejamos del centroj por,
el contrario a medida que nos acercamoe a la periferia
se incrementa el peso de las cucrstiones sociales
(circunstancias roonémicas, modo de gobierno, con-

diciones generales de la comunidad, leyec, valores

¥ normas gque la gobiernan, ete.).
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En las 3dresa 4 y 5, los conflictos y la poeibilidad de solu-
cidn de los mismos no dependen solo del individuo y de sus
ropibilidades de cambho sino que por el contrario mds depen-
den de las popibilidades de negociacidn entre grupos y de los
grupos con el todo de la comunidad,

Cualquier tipo de terapia, cualguier situacién terapéutica de-
be ser ubicada en el contexto donde se encuentra, Autoandli-
sis lo puede hacer uno en cualquier occasidn soeial o politica;
buenc, suponiendo que el individuo que lo intenta haya podido
acaparar suficiente bagaje cultural, dinero y tiempo de sus
necesidades primarias-comida, seguridad, habitéculo; inter-
ferencia de los demés- como para peder hacerlo. El psicoanéd-
lisis es més dif{cil ya bajo la dictadura de un pafs capitalis-
ta o socialista, pero aungue sea paicoanali{gis de catacumbas

es posible hacerloj siempre y cuande naturalmente que uno se
encuentre entre la elite de "liberados™ que puede permitirselo.
En las mismas eircunstancias. 1a paicoterpti grupal, et rupe—

—— e N S— E— B e T T e e f——— —— e —
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el grupaendlisis, ya resulta prédcticamente imposible ya
que la frontera entre realidaed y vida no es mantenible,
De esto tienen experiencia nuestros compafiercs argenti-
nos bajo el golpiste Videla; ¢ muchos de nosotros
mlemos cuando el Franquismo se ponfs duro, le pregunto
sel una de las causas porque la  terapians analf{ticas

Yy en especial las grupales se hayan viste tan demora-
das en su des rrollo no serd preclisamente por causas

parecidas?

Ubicado ya el Grupo Andlisis, en esta magna carta psico-
terapfutica, es fdeil ubicar otro tipo de terapias,

Por ejemplo, la ferapia grupcanalitica dentro de una
institucién cerrada, un hospital como el de Northfield
se encontrar{a bajo el borde externo de la zsuna 3,

Le laboroterapie en cambio se encontrarfa juntc al
interno de la zone 4. Una comunidad terapéutica estaria
en plena gona 4 y dentro de ella caben perfectamente

las 3, 2 ¥y 1, Un hespital a puertas cerradas estd total-
mente dominado por la zona 5 y para abrir sus puertas
tiene que empezar un didlogo o una lucha entre 4 y 5.

La familiu esta en la zona 5, pero la terapia de fa-
milia, segfin cual sea su orientacidén participard mds

0 mencs de las gonas centrales., ¥l :ran grupe parti-
cipard -de 3, 4 y 5. Podrfamos seguir jugando con este
gréfico, y quizds podamos hacerlo en la discusidn que

gseguird decpufs pero de momento lo dejamos acd.

Hay una dltima consideracién que, citando & S.1i.T.,
quisiera hacer antec de abandonar el mapa, "La situa-

oién grupoanalitica se encuentra a medio camino entre
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el ‘hutcandlisis”, la mis centrada en si mismo, méds
socislmente aislada ocupaciéng-que ‘orma parte integran-
te sin embargo de todo andlisis psicolégico, y el

libre oceano de vida (vida en la comunidsd quierc decirs
¥ se encuentra "ablierta" hacis ambas. Se encuentra en
la eima de una colina circular con el "self" individual
en el centroc a un lado ¥ la comunidad como un todo al
otro lado en la periferia. De ahf que el Grupcandlisis
puede ser suplementado con el Pnicoandlisls, o vice-
versa, puede gservir de preparacién pora éste o para
elaborar conflictos después de que se ha terminado,

Lo mismos es cierto para otro tipo de terapias o

actividades socclales,

Consideradas estas premisag ¥ a fin de ilustrar el
dltimo punto pasamos a la cartografia Foulkeiana que

a este fin I» recopilado.

EL CUADERNO BE BiTALueAh

La aventura de S.H.®. camino del Grupoanélisie se
inicia a partir del Psicoanfllisis. Hay que tener en
cuenta, sin embargo, gue cuando en 1927 llega a Viena
para iniciar su formadidén en sus alforjas trae ya

los elementos bfsicos para poder pens:r en el Zrups.
Lo sé por experiencia, pues cuando yo me dirigi a
Nueva York para mi formacién mnalftics despuée de
haber estado con S,H.F.» mi formacién psicoandlitica
ni la posterior en andlisis grupal podfan ya ser las
mismas que si me hubiera acercado a ellas en un

estado virginal.
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SHP habfa ertado con Goldstein, padre germinal de

la Network Theory, habfa trabajado con los de la Gestalt
= la idea de figura/fondo - y el pusanillo de la medi-
cina social le habfa ya piecado la curiosidad - su

tesis doctoral esun estudio de medicina social acerca
de la TB infantil. ¥s nés cusndo inicia su andlisis,
Freud ha llegado ya a la teoria estructural, a la
angustia como social, mfs alld del principio del placer
(1920) y havf{a escrito Group Psychology and the
Anglysis of the Bgo (1921), y estd al borde del futuroc
de una ilusidn, Durante los afios pesados en Viena,
Freud produce el recto de sus estudios socioléglcos:
Civilizacidén y sus descontentos {1930).

Con este bagaje se comprende que SHF iba a resultar
siendo no solo un "psigquiatra distinto" como cuando
iniecié su carrera, sino ademfs un "psicoanalista
distinto", Pars complicar las cosas, cuando vuelve de
psicoanalista a Frankfurt, se hace amigo de Norbert
Flias, uno de los wecinos socioldgos dél piso de arriba
y empleza eon un flirteo en serio con esos izquierdosos

de la sociologia.

De todas formas, en Frankfurt andaba demasiado ocupado
con el psicoandlisis, joven director de la recien
fundada Clfnica del Instituto, ¥ pacientes em poico-
andlisis como para poder pensar en el grupo, Emigrado
a Inglaterra en el 33, tiene que revalidar su t{tulo
de médico y también ew aceptado como miembro de la
sociedad Britdnica de Poicoandlisis. Total que hasta
que no se inicia la segunda Guerra Mundial es un

peicoanalizta a dedicacidén completa. Entonces,
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mientras aguarda por su incorporacién & filas, que por
su condicién de extranjero nacionalizado se demora més
de lo corriente, se traslada & Exeter, respondiendo al
anuncio de un G{P, que busca un terapeuta con gquien

asoclarse para atender a esu bien mutrida clientels,

En esta ciudad de provincias, recobra SHP su vocacién
de psiquiatra y de psicoterapeuta. Emrieza a aplicar
el peicoanflisis a la realidad de la clinica y a la
realid.d de la situscidén en que se encuenira. Hasta
entonces las rfgidas fronteras del encuadre psicoana-
1ftico no le habfan permitido acercarse fisicamente

al grupo, aun cuando en fantasfa mds de una vez lo
heb{a hecho, Nos cuenta £1 que més de una vez y scbre
todo durante los aflos de Exeter habia llegado & pre-
guntarse gqué pasarfe si juntara de una vez -“ajo un
mismo techo todos los pacientes que iba viendo uno &
une a lo large del dfa. Lo probé y necié el grupo-
andlisis. Habiendo roto ya con ese tabd, el de los
nimeros, en estos mismos afios - | terapeuta corajudo!l
se atreve con otro adn mds serio tabld, ver al paciente
al miemo tiempo que & los demfs miembros de su familia
- aguf quedaban segadas las rafces = en 1940f = de

lo que serfia la futura terapia analf{tica de familia.
Esta claro que SiF, no sf si por rebelde, o por pura-

mente sensato y valiente tenfa vocacién de pionero.

lemos llegadoe con ento al final del perfocdo de forma-
cibn de SHP como psicoanalista, y como iniciadar del
grupoandlieis. Creoc con ell hacerle tributo a uno de

sus més encareccidos deseos y era recordar al mundo



15

gue ol el se metfd a terapeuta srupal no fue por
necesldad, ni por avaricla, para ahorrarse trabajo
viendo muches pacientes a 1la vez, sino que porgue quiSo
en prdctica privada y no bajo las presione: de las

"magas” que habia que aténder en la psiquiatrfia militar.

La historia del Mayor Poulkes en el Medical Corps, des~
tinado al Northfield Neurocsis Rehabilitation Hospital

es harina de ofrc costal, ofra aventura pionera de la
que nacieron las comunidades terapéuticas, en lus que
al igual que como habia sucedido con la familia,
Toulkes no fue muy activo despufs de habe contribuido
& su nacimiento y a pesar de ello estar mis gue con-

vencido de sus tremendas posibilidades terapéuticas.

No dispongo aquf de tiempo pura extenderme en la
aventura de Northfield con la profundidad gue se
merece. Me linitaré a dar algunos datos y avanzar al-

punas conclusiones.
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E+ N.R.C. de Northfield estaba instalado en el antiguo
Hollymoor Mental lespital, requisade por el Ejercito con
este propbsito durante la Guerra. Tenfe una triple fun—
cibén: Evalusr los soldados referidos por ragones psiqui-
dtricas y tratarlaes psiquidtricamente ya fuera por re-
habilitarlos para el servicio activo o bien para darles
de baja. Estas funciones quedaban institucionalizadas en
el hospital en un Area Hospitalaria y Ala de Entrena-
miento, la primera & su vez dividido en Sala de Admi-

siones y Salas de Tratamiento,

Foulkes estuve en Northfield deasde Marze 1943 hacta
Diciembre 19‘5, ¥ asignedo durante la mayor parte del
tiempo hacsta la segunda mitad 1o gque con propiedad se
llama el Northfield Experimento, a la ala Hospitalarias
como Oficial Médico, pasando duespuée & M.0. Consultor
del Arca de Entrenamiento. Es interesante estudiar esta
experiencia, pues en ella mejor que en ninguna otra se
ve la {ntima conexifm entre las distintas pituaciones
terapéuticas que constituyen un todo y la releeién con
la situacién social de la Guerra que determina ecta
dinémica.

Vale la pena destacar que John Rickman y W. 3ion, ambos
de W,0.8.B, eatuvieron allf antes que S.li.F. llegara,
imagino que J.R, en la Divisidn Hospitelaria y Bion de
seguro como training officer en la Divieién de entrena-
miento. Recuerdo euto como antecedente puen, el éxito
terapéutico de la: experiencia de Bion, gue duré 5
semanss fue un fracaso institucional y que reforzé

yo dirfa la escisidén que habia entre ambas divisones

en su tiempo.
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@ THe Instirure Or Grour ANALYSIS (LONDON)
SECRETARIA PRIMER WORKSHOP ESPANOL

PASEQ SAN GERVASIO 30, ATICO
BARCELONA - 22
TEL.247- 5639

INFORMACION GENERAL

‘El Institute of Group Analysis de Londres organiza su Primer Workshop Resi-
dencial Intensivo en Group Analysis que tendrd lugar en Barcelona los dias
16 al 19 de marzo de 1580.

Como ya probablsmente sabes, €l Institute of Group Analysis es la mayor insti-
tucidn docente dedicada & la formecidn y amcreditecidn profesional de psico=-
terapeutas de grupo en Ingloterra. Asimismo ofrece programas y cursos de intro-
duccifn, perfeccionamiento y supervisidn en el trabajo grupel con una orientacidn
gruppanalitica dirigidos tento e psiguiatres y psicoterapeutas cormo a profesio—
nales de campos afines ( trabajo sociel, psicologfe, educacidn, enfermer{a, medicina
general y otros). Desde varios afios el Institute viene desarrollando un Programa
Educativa Evropea a base de conferencias, workshops y seminarios gue ha contri-
bufdo @ la puesta en marcha de progremes de formpcidn en diversos pafses de

Europa.

El modeln de workshap gue se ros ofrece es el de cardcter exclusivamante resi-
dencial. El1 idioma oficlial pars los actos comunes - conferenclas, experiencias

en grupo grends ("large growp") - y meterisles didécticos seré el castellano.

A aguellos participentes que tengan un pleno dominio del inglés se les imcludrd
en uno de los grupos pecuefos conducido por el Dr. Malcolm Fines, miembro funda—
dor del Institute. Estos grupos peguefos de pcho miembros cada uno, se mantendrén
a lo lorgo de todo el Workshop ya gue constituyen la unided bfsica donde se vive
s experiencis grupoanalitica, La estructura del Workshop a base de la intersccidn
de los miembros en grupo pegqueno y greonde de sensibilizecidn, trabajo y discusidn,
sumodp a 1ls cowilvencia informel durante los tres dias permitird alcanzar los
objetivas propusatos para el Workshop, gque son:

1) Familiarizarse con el trabajo grupal grupoanalftica, y

2) explorar la posibilidad de establecer sn un futuro programas de formacidn
de psicoteraptutas grupales en Espefla y de cursos introductorios, de per-
feccionamiento y supervisidn en trabejo grupal para otros profesionales,

Es preciso aclarar gue la porticipacidén en este Workshop no supone acreditacidn
profesional alguna como psicoterapauta grupal.



£l perscnal docente estard integrado por:

Or. Fernando Arroyave, Member of the Royel College of Paychiatry,
Member of the Institute of Group Analysis, London

Hanne Cempos, Lic. Psic., Member of the Institute of Group Aralysis, London

Prof. Dr. Juan Cempos Avillar, Graduate Member, Analytic Group Psychotherspy,
Postgraduate Center for Mental Heelth, New York

Dr. Marioc Marrone, Member of the Institute of Group Anelysis, London

Ana Maris Patalén, Dr. Psic., Member of the Institute of Group Analysis, London

Dr. Malecolm Pines, Fellow of the Rayal College of Psychiatry, Founder Member,
Institute of Group Anelysis, London

Le inscripcidn al Workshop quedard limiteds a 48 participantes y le composicidn
de los grupos pequefios a B miembros. Con el fin de proceder & una adecuada com—
posicidn de los grupos pequefos es preciso que la Hoja de Pre-Inscripcidn de las
personas interesadas esté en manos del Comité Orgenizedor entes del dia 20 de
grigro de 1980, Una ver aceptada lea Inscripcidn, los interesados deberén hacer
efectivo el pago de matriculae y hospedsje mntes del dia 20 de febrero de 15980,
mediante trensferencia bancarie o taldn nominal, segdn se indicard en su dia.



